
 
 

RESOURCES GUIDE 
 
LIRE 
 

- Pour enfants :  
- Where the wild things are : 

https://www.amazon.fr/Where-Wild-Things-Maurice-Sendak/dp/0064431789/ref=
sr_1_sc_1?ie=UTF8&qid=1492483934&sr=8-1-spell&keywords=where+the+wild
+thins+are 

-  
-  

- Livres tres simples 
- Jonathan Livingston Seagull 
-  

- Business/Leadership/Developpement Personnel 
- The 7 Habits of Highly Effective People 
- Jim Rohn 

- The Seasons of Life 
- The Twelve Pillars 

- Robert Kiosaki : 
- Rich Dad Poor Dad - R 

- Grant Cardone : 
- 10X rule : 

https://www.amazon.fr/10X-Rule-Difference-Between-Success/dp/047062
7603/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1492484169&sr=8-1&keywords=grant+c
ardone 

- https://www.amazon.fr/Sell-Be-Sold-Business-English-ebook/dp/B007FU
DRB2/ref=sr_1_3?ie=UTF8&qid=1492484169&sr=8-3&keywords=grant+c
ardone 

- Pour ceux que ca intéresse, j’ai beaucoup plus de livres dans ce registre a vous 
recommander. Laisser un commentaire ci-dessous et je vous donnerai une liste 
plus exhaustive.  

 
- Articles/blogs 

- Vous avez accès aujourd’hui à des milliers d’articles en Anglais sur des 
thématiques de votre choix 

https://www.amazon.fr/Where-Wild-Things-Maurice-Sendak/dp/0064431789/ref=sr_1_sc_1?ie=UTF8&qid=1492483934&sr=8-1-spell&keywords=where+the+wild+thins+are
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- The New York Times 
- Time 
- The New Yorker 

 
 
 
REGARDER DES FILMS OU DES VIDEOS 
 

- Videos: 
 

a) Youtube: si vous aimez le business, l'entrepreneuriat, le marketing 
- Grant Cardone: ​http://grantcardonetv.com/ 
- Marie Forleo 
- Gary Vaynerchuk 
- Tony Robbins 
- Patrick Bet David 
- Brendon Burchard 
- Jim Rohn 
- Robin Sharma 
- Video Influencers 
- Preston Smiles 
- Casey Neistat 

 
b) TedEx:  

- Sous-titres en anglais si nécessaire 
- Durée de 7 minutes - beaucoup de domaines différents 
- Trois vidéos qui s’intéressent au Leadership pour vous:  

- http://www.ted.com/talks/derek_sivers_how_to_start_a_movement#t-389
0 

- http://www.ted.com/talks/mark_bezos_a_life_lesson_from_a_volunteer_fir
efighter 

- https://www.ted.com/talks/simon_sinek_how_great_leaders_inspire_actio
n 

 
 

 
c) MOOC: Massive Open Online Courses 

 
- Coursera 
- Linda 
- Kahn Academy: plusieurs liens dans le domaine de l’entrepreneurship:  

https://www.ted.com/talks/simon_sinek_how_great_leaders_inspire_action
http://www.ted.com/talks/derek_sivers_how_to_start_a_movement#t-3890
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- https://www.khanacademy.org/economics-finance-domain/entrepreneursh
ip2/interviews-entrepreneurs/copy-of-khan-academy-living-room-chats/v/e
lon-musk 

- https://www.khanacademy.org/economics-finance-domain/entrepreneursh
ip2/interviews-entrepreneurs 

- https://www.khanacademy.org/humanities/us-history/history-survey/us-his
tory-survey/v/us-history-overview-3-wwii-to-vietnam 

- https://www.khanacademy.org/economics-finance-domain/core-finance/st
ock-and-bonds/company-statements-capital-struc/v/gross-and-operating-
profit 

 
- Udemy 

- https://www.udemy.com/courses/search/?ref=home&src=ukw&q=marketi
ng&price=price-free 

 
- Cours d’Universite,  

- Harvard 
- University of Chicago 

 
- Films: 

- Netflix: sous-titres en anglais si nécessaire 
- Documentaires 

- Plus faciles à comprendre 
- Vocabulaire qui vous sera utile 

 
- News  

- Plus facile à comprendre aussi 
- Vous regardez pour quelques minutes seulement quand vous n’avez que 

quelques minutes - téléchargez Mobdro. 
- Le sujet vous intéressera parce que c’est l'actualité 

 
- Séries TV: 

- Mes séries préférées: 
- http://www.thedarewatch.com/better-call-saul 
- http://www.thedarewatch.com/breaking-bad 
- http://www.thedarewatch.com/the-a-team 
-  

 
- Comedy Show TV: 

- Funs, courts - plus difficiles à comprendre mais c’est le vrai anglais de tous les 
jours 

- Stephen Colbert 
- Trevor Noah 
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- Conan O’Brian 
- Jimmy Kimmel 
- Jimmy Fallon 

 
 

- Télé réalité 
- Vous montre un peu plus la culture du pays 
- Montre différents accents des US 
- Utilisent des idioms et expressions courantes 
- Peut être plus difficile à comprendre 
- The Bachelor 
- Business:  

- Shark Tank : ​http://www.thedarewatch.com/the-shark-tank 
- The Profit : ​http://www.thedarewatch.com/the-profit 
- The Apprentice : ​http://www.thedarewatch.com/the-apprentice-us 
- Ramsey: ​http://www.thedarewatch.com/hotel-hell 
- Whatever it takes: ​http://grantcardonetv.com/whateverittakes2/ 

 
 

 
ECOUTER DES PODCASTS OU DES MP3 
 

- Tony Robbins 
- Jim Rohn 
- Brendon Burchard 
- Eben Pagan 

- Livres audio: plus faciles a comprendre, très populaire ici aux US, vocabulaire 
intéressant, contenu intéressant et informatif 

- http://www.audible.com/ 
- Prenez the 7 Habits of Highly Effective People 
- Grant Cardone 
- Tony Robbins 

- Je vous parle ici de mes préférés mais je vous laisse faire votre propre recherche 
- ITunes University 
- www.npr.org/podcasts 
- Top Radio usa 

 
 
 
ECHANGER/RENCONTRER 
 

- http://www.toastmasters.fr/en/find-a-club/ 
- Groupe: ​http://www.franglish.eu/ 

http://www.toastmasters.fr/en/find-a-club/
http://grantcardonetv.com/whateverittakes2/
http://www.npr.org/podcasts
http://www.franglish.eu/
http://www.thedarewatch.com/hotel-hell
http://www.thedarewatch.com/the-shark-tank
http://www.thedarewatch.com/the-apprentice-us
http://www.thedarewatch.com/the-profit


- 7 minutes en Anglais, 7 minutes en Francais 
- Rencontres dans des bars/cafes de Paris 

- TalkTime Paris 
- https://www.facebook.com/groups/LYL.Paris 

- Live your Legend Local:  
- un groupe de gens formidables inspirés par le développement personnel. Ils sont 

en majorité anglophones à Paris.  
- Facebook group: American Expats in Paris 

https://www.facebook.com/groups/usparisexpats 
Plus de 7000 personnes dans le groupe. L’immense majorité sont Américains et vivent à Paris 
et lorsque j’ai testé pour vous pour organiser des rencontres j’ai eu des réponses immédiates. 
Ceux que cela intéresse, mettez un message dans les commentaires ci-dessous et je vous met 
en contact avec des jeunes Américains de votre âge qui souhaitent rencontrer et discuter avec 
des Francais. Vous pouvez aussi sinon copier/coller ce message: Hi everyone, I am French and 
have lived in Paris most of my life. I am looking to meet with native English speakers from this 
group to have the opportunity to practice my English. Would any of you be interested in 
meeting-up for coffee?  

- Facebook group: American Expats in France 
https://www.facebook.com/groups/americanexpatsinfrance 

Pour ceux d’entre vous qui vivent en province il existe un autre groupe, un peu plus petit (700 
membres) mais postez. Ca ne vous coûte rien.  

- Meet-up: ​https://www.meetup.com/topics/english-language/fr/paris/ 
- Un autre meet-up: 

https://www.meetup.com/french-conversation-francais-paris-tripmeeters/events/2386237
12/ 

- Cité Universitaire à Paris: soirées tops 
- American University of Paris - language exchange 

 
 
LIVE PERFORMANCES 
 

- English Stand-up Comedy : 
- https://www.facebook.com/pg/FFComedy/events/​ - Métro Cardinal dans le 5eme 

à Paris. C’est top et ca vous donne aussi l’occasion de rencontrer des 
anglophones. 

 
 

YES YOU CAN! 

 
www.seagull-institute.fr 
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